
R I T U E L  C H A N C E
P R É P A R E Z



Voici un rituel Simple et Puissant pour

commencer la Nouvelle Année avec : 

Chance,

Prospérité

Protection

     Accueillez la nouvelle année avec
un rituel simple, accessible à tous,
et empreint de magie. En quelques
étapes, prenez plaisir à créer un
moment rien que pour vous, afin
d’attirer chance, abondance,
protection et sérénité.

   Ce rituel, conçu pour les novices
comme pour les initiés, est une
véritable parenthèse de bien-être
qui ne prendra que peu de temps,
mais dont les bienfaits résonneront
tout au long de l’année. Avec la
puissance purificatrice de la myrrhe
et l’énergie bienfaisante du sel rose
d’Himalaya, préparez-vous à
transformer vos souhaits en réalité
et à ouvrir les portes de la réussite,
de l’amour et de l’harmonie.

F É L I C I T A T I O N S  P O U R  L ’ A C H A T  
D E  C E  R I T U E L  D E  C H A N C E

Merci



Rituel simple et puissant pour commencer
la nouvelle année 

4 bougies : dorée (prospérité),
verte (santé), rose (amour),
noire (protection)

R I T U E L  C H A N C E
P R O S P É R I T É  &  P R O T E C T I O N

Matériel nécessaire :

Un carnet

3 bâtons d’encens de Myrrhe
4 pierres (roulées ou brutes) :
Quartz clair (prospérité),
Cornaline (santé),
Quartz rose (amour),
Obsidienne noire ou Tourmaline
noire (protection)Une pincée de sel rose

d’Himalaya



R I T U E L

L E S  É T A P E S

01

Allumez 3 bâtons d’encens de Myrrhe et

laissez leur fumée purifier votre espace et

votre matériel (si vous possédez de l’encens de

Myrrhe en grains, il est tout à fait

possible de l’utilisez à la place des bâtons).

02

Disposez les bougies en carré ou en ligne et

placez une pierre devant chaque bougie

correspondante :

o Cristal de roche devant la bougie dorée.

o Cornaline devant la bougie verte.

o Quartz rose devant la bougie rose.

o Obsidienne noire ou Tourmaline noire

devant la bougie noire.

03

Allumez chaque bougie en récitant une

intention :

“J’attire la prospérité et la réussite.”

(bougie dorée)

“Je me connecte à la santé et à la vitalité.”

(bougie verte)

“Je m’ouvre à l’amour et à l’harmonie.”

(bougie rose)

“Je me protège des énergies négatives et

crée un espace sûr.” (bougie noire)



R I T U E L

L E S  É T A P E S

04

Prenez votre carnet et écrivez vos quatre

objectifs principaux pour l’année,

un pour chaque domaine :

“Je réussis dans mes projets et attire

l’abondance.”

“Je maintiens une excellente santé physique

et mentale.”

“Je crée des relations aimantes et

harmonieuses.”

“Je suis protégé(e) des influences négatives

et reste ancré(e).”

05

Prenez chaque pierre dans vos mains, une

par une, et répétez l’intention associée en

visualisant vos objectifs réalisés.

Saupoudrez une pincée de sel rose

d’Himalaya autour des bougies pour

renforcer l’énergie de purification et

sceller vos intentions.

06

Clôture :

Vous pouvez laisser les bougies se consumer

entièrement pour amplifier vos intentions ou

les éteindre délicatement, en utilisant un

éteignoir ou vos doigts bien humidifiés, afin

de préserver l’énergie sans la disperser. Il est

préférable dans la mesure du possible, de ne

pas souffler directement sur les bougies.



de sécurité

   Le Surveillance : Ne jamais laisser des bougies ou de   
         l’encens allumés sans surveillance.

� Placement : Placer les bougies sur des surfaces stables         
       et résistantes à la chaleur, loin des matériaux
       inflammables.

� Enfants et animaux : Tenir les bougies, encens, sel, 
       minéraux et autres éléments du rituel hors de portée
       des enfants et des animaux.

� Ventilation : Assurer une bonne aération de la pièce    
       lors de l’utilisation de l’encens.

C O N S I G N E S  

Ce rituel est proposé à titre indicatif pour le bien-être personnel et spirituel. Les

résultats peuvent varier selon les individus. Notre société ne garantit aucun résultat

spécifique et décline toute responsabilité quant aux effets attendus ou obtenus suite à

la pratique de ce rituel.


